


Породица као основ сваког 

друштва

Породица је основна друштвена заједница. Може се рећи да

представља стуб сваког друштва. За младе је неопходно да у

породици имају однос поверења и блискости, јер је то основ за

стварање здраве личности.

За праву и јаку породицу није потребно пуно новца, већ љубав,

сигурност, комуникација и повезаност.



Породица као безбедно место

Уколико породице пружају емоционалну и физичку сигурност,

нежност, брижност и позитивну пажњу, добру комуникацију,

подржавају дете да изрази своја осећања и мишљења, помажу им да

развију самопоуздање и осећај вредности, поштују приватност и

границе сваког члана породице, кажемо да представљају безбедно

место за све њене чланове.



Породица као небезбедно место

Нажалост, неке породице не пружају својим члановима сигурност и

подршку. То су небезбедне породице у којима постоји физичко или

психичко насиље, занемаривање основних потреба детета, недостатак

комуникације и разумевања, страх од родитеља или других чланова

породице.

У таквом окружењу млади могу да се осећају усамљено, уплашено

или депресивно. То може утицати на њихово самопоуздање, успех у

школи и однос са другима.



Илустративни пример позитивног 

породичног окружења

Ана има 15 година и живи са родитељима и млађим братом. Њени

родитељи је охрабрују да говори о својим осећањима и

проблемима. Када има неки изазов у школи или међу вршњацима,

зна да може да разговара с њима без страха да ће је осудити. Њена

породица заједно проводи време – ручају, разговарају, понекад

играју друштвене игре или гледају филмове. Ана се осећа вољено

и подржано, што јој помаже да буде самопоуздана и да развија

добре односе с другима.





Илустративни пример негативног 

породичног окружења

Марко има 14 година и живи са оцем и мајком. У његовом дому

често има свађа и викања. Понекад отац виче или баца ствари кад

се наљути. Мајка не разговара много с њим и често је заузета

својим проблемима. Када Марко има неки проблем, не осећа се

сигурно да о томе говори у кући. Понекад иде код пријатеља само

да би побегао од напете атмосфере. У школи је повучен и често

замишљен.





Проблеми младих
Млади у Србији се сусрећу са следећим проблемима:

 живе на граници сиромаштва (15,8%),

 чине 26,7% укупног броја пријављених на евиденцији Националне

службе за запошљавање,

 стопа незапослености младих од 15 до 24 године је 40.7%, а стопа

незапослености младих од 25 до 34 године је 20.4%,

 „млади“ од 31 до 35 су још увек издржавани од стране родитеља.



Брига о младима

И поред тога што су направљени значајни кораци од стране државе у

успостављању система бриге о младима, млади људи у Србији, од 15

до 30 година, чине једну од најбројнијих маргинализованих група у

друштву.

Истраживања различитих институција, стручњака и невладиних

организација, потврђују управо изречену тврдњу.



Као што бројке показују, сиромаштво, незапосленост и насиље чине

свакодневницу младих људи у Србији.

Ако додамо и чињеницу да период младости представља један од

најбурнијих развојних периода, јасно је колико су бројни ризици који

прете да угрозе лични развој и успешну социјалну интеграцију. То говори

и о неопходности друштва да пружи младом човеку адекватну подршку.



Студија „Безбедност младих у 

Србији“

У студији „Безбедност младих у Србији“ издвајају се следећи кључни

ризици:

 ризици везани за стање у локалној заједници (доступност наркотика

и оружја, присутност насиља у медијима, неадекватни узори

понашања, лоша економска ситуација),

 ризици везани за стање у ширем окружењу који промовишу насиље

(рат и други сукоби у заједници),

 ризици везани за дисфунционалности у породици (алкохолизам,

криминал, наркоманија, ментална обољења у породици, насиље у

породици, као и поремећаји у комуникацији и слаба емоционална

повезаност чланова породице),



 ризици везани за образовни систем: асоцијално понашање, неуспех

у школовању, нереаговање система на насиљe,

 ризици везани за односе вршњака (вршњачко насиље,

бунтовништво, пријатељи са проблематичним понашањем,

одбаченост од вршњака),

 ризици везани за психофизичко стање појединаца (социопатске

тенденције, емоционална незрелост, ниско самопоштовање),

 утицај на аспекте окружења (сарадња школе и породице,

квалитетан образовни систем, добар законодавни систем, висок

стандард живота, висок степен људске безбедности).





Породица треба да буде место где 

живот почиње, а љубав се никада 

не завршава.



ХВАЛА НА ПАЖЊИ!


